% Regione
Lombardi

Programma reailzzato neli'an

delle Politiche per'Invecchiamento A
Promosse e finanzlate da Reglone Lomb:
conla collaborazione 0l ATS Berg

ilver?® jt

Ginnastica Cognitiva Over 65

Corso gratuito attivo a:
Ciserano

Centro Civico, piazza della Pace

Lunedi17.30-18.30 Giovedi15.00-16.00
Iscrizioni chiamandoilnumero: 035 231122
Maggiori informazioni su: www.wyfy.it/silverfit

Partner Promossoda Conil patrocinio
del Comune

@0 own 035231122

ACLIBERGAMO APS rete di servizi over




